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Kornartquiz

Sett ein ring rundt det svaralternativet
du trur er reft.

P

. Kor lenge har det vore

dyrka korn 1 Noreg?
10 000 ar

b. 4500 ar

12 000 ar

. Kva slags kornart blir det

dyrka mest av i1 Noreg?
Kveite

b. Ris

Bygg

. Kva slags korn blir modna

raskast?
Bygg

b. Spelt

Rug

Kva slags korn kan erstatte
kveite 1 all bakst?

. Spelt

b.
. Havre
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Rug

. Kva slags korn blir brukt

mest til dyrefor?
Kveite

. Havre

Rug

. Kva slags to neringsstoff

1 havre har ei god
samansetning?
Protein og jarn
Kalsium og vitamin A
Kostfiber og feitt

I mat blir rug mest brukt til?
Graut og suppe

Rugbred og knekkebrod
Flatbrod og graut

Tips
Du kan ogsa loyse quizen pa
www.brodogkorn.no/skole

8. Kuvifor er det bra med
okologisk dyrka korn?

a. a.Gjev mindre jobb for
bonden

b. Tek vare pa naturen og
miljoet

c. Korna blir sterre.

9. Grovt bred gjev oss spesielt

mykje av to neringsstoff.
Kva slag?

a. C-vitamin og feitt

b. Protein og kalsium

c. Kostfiber og jarn

10. Eit korn er bygt opp av tre
element. Kva er desse?

a. Kjerne, skal og aks

b. Skal, mjel og kime

c. Skal, kime og kjerne
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Finn korna
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Skriv svara nede pd arket.

1. I rutenettet har det goymt 2. Kva er det som kjenneteik-
seg 7 kornartar. Kan du nar kornartane 1 Noreg?
finne dei? Prov a lage ein hugseregel

til kvar kornart. Teikn de1

gjerne opp.

Teikn svar pd spersmal 2 her.
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Er du miljgbevisst?

Skriv svara nede pé arket.

1. Dersom du skulle dyrka
okologisk korn, kva slags
gjodsel og plantevernmiddel
matte du halde deg unna

da?

2. Korleis kan du vere miljobe-
visst nar du skal lage bred
eller anna bakst?

3. Kuvifor trur du det kan vere
lurt a tenkje pa miljoet og
naturen nar det blir dyrka
korn?






